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MO PAU
1. Ly do chon dé tai

Hoi nghi 1an thr 8 Ban Chép hanh Trung wong khoa XI vé d6i mdi can ban, toan
dién gido duc da khang dinh: “Tiép tuc d6i méi phuong phap day hoc theo huéng hién dai;
phat huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao va van dung kién thirc ky nang cua nguoi hoc;
khéc phuc 16i truyén thu ap dat mot chiéu, ghi nhé may moc; tap trung day cach hoc, cach
nghi; van dung cac phuong phap, k¥ thuat day hoc mét cach linh hoat, sang tao, phu hop véi
muc tiéu, ndi dung gido duc” [2]. Pé cu thé hoa dinh huong nay, Chuong trinh Gido duc
phé thong 2018 [3] duoc xay dung nham tap trung phat trién nim pham chat va muoi ning
luc cbt 16i cho nguoi hoc. Pé thuc hién dugc muc tiéu d6, mot van dé dat ra la phuong
phap day hoc can phai tip trung vao viéc day cho hoc sinh (HS) cach hoc, cach nghi, phat
huy tinh tich cuc va sang tao cua cic em dé tang cuong cac hoat dong thyc hanh, van dung
kién thuc vao thuc tién mot cach linh hoat.

Trong h¢ théng cac mon hoc & tiéu hoc, mon Toan gifr vai tro dac bi¢t quan trong, la
moi truong wu thé @ hinh thanh cac ning luc can thiét cho HS. Trong d6, niang luc tu duy
va 1ap luan toan hoc (NL TD&LL TH) dugc xac dinh 1a mot thanh td ¢t 16i ctia NL toan
hoc, dugc xép & vi tri du tién trong ndm NL thanh phan cia mén Toan. Pay khong chi don
thuan 14 viéc tinh toan ma 13 mot qua trinh tri tué phire tap. Thong qua cac thao tac nhu phan tich,
téng hop, so sanh, khai quat hoa va sur dung 1i I€ dé 1ap luan, HS khong chi hiéu duoc tri thirc toan
hoc mdi ma con lién hé va van dung dugce vao viéc giai quyét cac tinh huéng thuc tién.

Dé6i voi HS 16p 3, day 1a giai doan ban 18 khi cac em dang & nam cudi cua giai doan 1
cap tiéu hoc — thoi ki quan trong dé chudn bi cho viéc hoc Todn & muc d6 chuyén siu, khai
quat hon. Du cac em di c6 nhitng ki ning va kinh nghiém toan hoc don gian ban dau, nhung
thuc té cho thdy van con mot bd phan HS chua biét cach tu duy va lap luan. Diéu nay gay
can try 1on dén viéc hinh thanh NL TD&LL TH. Do d6, viéc ap dung cac bién phap va ki
thuat day hoc phu hop véi dic diém tdm sinh 1i va nhan thirc cua Ita tudi nay 1a yéu cu cip
bach dé tao co hoi cho HS tu duy, 1ap luan va giai quyét van dé. Chung ta can xac dinh duge
céc thanh phan ciia NL TD&LL TH, biéu hién cta nang lyc nay & HS tiéu hoc va xac dinh
cac mirc do tir thap dén cao.

Mic di Chuong trinh GDPT mén Toan 2018 [4] dd néu biéu hién va murc d6 ciia NL
TD&LL TH cho cép tiéu hoc nhung cac chi s cu thé danh riéng cho HS 1ép 3 van chua
dugc xac dinh rd rang. Diéu d6 tao ra thach thuc, gop phﬁn lam tr¢ ngai hoat dong day hoc
(DH) va danh gia NL TD&LL TH cta HS 16p 3 noi riéng va cta ca cép tiéu hoc noi chung.
Bén canh d6, sau nhiéu ndm trién khai chuong trinh 2018, sé lugng cc cong trinh nghién
cliru chuyén sdu, mang tinh tmg dung nhdm hd tro gioa vién (GV) t6 chirc day hoc theo
hudng phat trién nang luc niy trong cac chii dé cu thé & 16p 3 con han ché.

Chinh vi nhitng 1y do trén, ching t6i quyét dinh lya chon d¢ tai: “Day hoc mén
Toan cho hoc sinh 16p 3 theo hwéng phat trién niing lwe tw duy va 1ap luin toin hoc”
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nham gop phan bd sung co s 1i ludn va thuce tién, cung cip cong cy hitu hiéu gitp GV trién
khai hiéu qua chuong trinh gido duc phd thong hién hanh.
2. Muc dich va nhiém vu nghién ctru
2.1. Muc dich nghién ciru

Dé xuat mot s6 bién phap DH mén Toan cho HS 16p 3 theo hudng phat trién NL
TD&LL TH nhim nang cao chit luong DH, gop phan phat trién NL TD&LL TH cho HS.
2.2. Nhiém vu nghién ciru

- Hé théng hoa co so li lun van d& DH mon Toan cho HS 16p 3 theo hudng phat
trién NL TD&LL TH.

- Khao sat thyc trang DH mén Toan cho HS 16p 3 theo huéng phat triéen NL TD&LL TH.

- Bé xuit mot s bién phap DH mén toan cho HS 16p 3 theo hudng phat trién NL
TD&LL TH.

- Thyuc nghiém su pham dé kiém ching tinh hi€u qua va tinh kha thi cta cac bi¢n
phap dé xuat; dong thoi tién hanh kiém nghiém tinh dung dén ciia gia thuyét khoa hoc.
3. Khach thé, d6i twong va pham vi nghién ciru
3.1. Khdch thé nghién ciru

Qua trinh DH mon Toan ¢ Tiéu hoc.
3.2. Péi twong nghién ciru

Mot sb bién phap DH mén Toan cho HS 16p 3 theo hudng phat trién NL TD&LL TH.
3.3. Pham vi nghién ciru

3.3.1. Phgm vi ngi dung nghién cuu

Luan 4an tip trung nghién ctu mén Toan 16p 3 (theo Chuong trinh 2018); NL
TD&LL TH.

3.3.2. Pham vi cac hoat dong:

Tu duy logic, so sanh, phan tich, tong hop, khai quat héa, twong ty.

3.3.3. boi twong khao sat va thuc nghiém

GV tiéu hoc day mon Toan 16p 3, can bo quan 1i tai mot ) trudng Tiéu hoc & thanh
phé, trung du va mién ndi; mot s6 chuyén gia gido duc.

3.3.4. Dia ban nghién cuu

DPia ban chon nghién ctru dugc gidi han gém mot s6 truong tiéu hoc & Ha Noi, Pha
Tho, Tuyén Quang
4. Gia thuyét khoa hoc

Trén co s& nghién ctru li luan va khéo sat thyc trang, luan an dat ra gia thuyét: Néu
dé xuit va van dung mdt cach théng nhét, d@)ng bd cac bién phdp su pham chu trong vao
viéc khai thac dic diém nhéan thire va ndi dung chuong trinh mon Toéan 16p 3 theo hudng
phat trién cac hoat dong tu duy: nhu: phan tich, tong hop, khai quat hoa, ... , thi s& tao ra
co hoi thuan loi dé phat trién NL TD&LL TH cho HS. Qua d6, gop phan nang cao két qua
hoc tdp mén Toan cho HS 16p 3 tai cac trudng tiéu hoc.
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5. Quan diém tiép can va phwong phap nghién ciru
5.1. Quan diém tiép cin dé nghién ciru vin dé

- Tiép can triét hoc - lich st

- Theo cach tiép can triét hoc - lich st

- Tiép cén logic hé théng

- Tiép can ning luc

- Tiép can thuc tién
5.2. Phwong phap nghién ctru
5.2.1. Phwong phap nghién cveu Ii ludn
5.2.2. Phwong phdp diéu tra
5.2.3. Phuwong phap quan sat
5.2.4. Phwong phdp tong két kinh nghiém
5.2.5. Phwong phap chuyén gia
5.2.6. Phwong phap thuc nghiém su pham
5.2.7. Phwong phdp thong ké todn hoc
5.2.8. Phwong phap nghién ciru truong hop
6. Pong gép méi ctia Luin an
6.1. Vé mdt li lugn

- Quan niém vé NL TD&LL TH cta HS va DH mén Toan cta HS 16p 3.

- Nhitng biéu hién NL TD&LL TH cta HS 16p 3.

- Céc mirc d6 biéu hién NL TD&LL TH cho HS 16p 3 trong hoc tap mon Toan.

- Mot s6 bién phap trong DH mén Toan cho HS 16p 3 theo hudng phét trién NL
TD&LL toan hoc.
6.2. Vé mdt thuec tién

- Panh gia thuc trang DH mén toan cho HS 16p 3 theo huéng phat trién NL TD&LL
TH. Tur do, dé xuit mot sd bién phap DH moén Toéan cho HS 16p 3 nham nang cao chit
lwong DH theo dinh hudng phat trién phadm chat va NL.

- Luén 4n ¢6 thé dugce st dung nhu la mét tai li¢u tham khao vé chuyén mon cho GV
tiéu hoc.
7. Nhitng luin diém cin béo vé

7.1. Nhitng biéu hién NL dua ra trong ludn an la biéu hién NL TD&LL TH cua HS
16p 3 trong DH mén Toén gitp dénh gia, dinh huéng phat trién NL va hiéu qua.

7.2. Mot s bién phap day hoc moén Toéan cho HS 16p 3 duoc dé xuét trong ludn an
thuc sy gop phan phat trién NL TD&LL TH.
8. Céu tric ciia luin an

Ngoai phan M dau, Két ludn va khuyén nghi, Tai liéu tham khdo, Phy luc, ndi dung
luan 4n gdm 4 chuong:
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Chuong 1: Co sé 1i luan ciia day hoc mén Toan cho HS 16p 3 theo huéng phat trién
nang luc tu duy va l1ap luan toan hoc.

Chuong 2. Thyc trang day hoc mén Toan cho HS 16p 3 theo hudng phat trién ning
luc tu duy va 1ap luan toan hoc.

Chuong 3: Bién phap day hoc mon Toan cho HS 16p 3 theo huéng phat trién ning
luc tu duy va l1ap luan toan hoc.

Chuong 4: Thyc nghiém su pham.

Chuwong 1. CO SO LI LUAN CUA DAY HQC MON TOAN
CHO HS LOP 3 THEO HUONG PHAT TRIEN NANG LUC
TU DUY VA LAP LUAN TOAN HQC

1.1. Tong quan nghién ciru
1.1.1. Trén thé gigi
1.1.1.1. Nghién citu vé nang luc tw duy todn hoc
1.1.1.2. Nghién cuu vé nang lwc suy luan, lap lugn toan hoc
1.1.1.3. Nghién citu vé day hoc phdt trién nang luc tw duy va ldp ludn todn hoc
1.1.2. O Viét Nam
1.1.2.1. Nghién citu vé nang lwc te duy todn hoc
1.1.2.2. Nghién cuu vé nang luc suy luan, lap lugn toan hoc
1.1.2.3. Nghién citu vé day hoc phdt trién nang lec tw duy va ldp ludn todn hoc

* Nhirng diém méi ciia luiin an, luin diém bao vé ciia ludn an

NL TD&LL TH cua HS 16p 3 c6 dic thu riéng vé Biéu hién va muc do trong qua
trinh DH. Qué trinh phat trién NL nay trai qua cac muc do/cap do tir thap dén cao. GV co
thé thyc hién mot s6 bién phap gop phan phat trien NL TD&LL TH cho HS 16p 3 tir mirc
d6 thip 1én muc d6 cao (Vi du cac bién phap: Sir dung phuong tién tryc quan va td chirc
hoat dong cu thé 1am diém tua cho hoat dong TD; Str dung bai todn méd dé khuyén khich HS
trinh bay 1i 1€ va 13p luén; Thiét ké tinh huéng va hé théng bai tap theo hudng nhiéu muc
do).
1.2. Nang lwe tw duy va 1ap ludn toan hoc
1.2.1. Quan niém
1.2.1.1. Nang luc
1.2.1.2. Nang luc toan hoc

O day, chung t6i dong tinh voi quan diém cia tac gia DS Pirc Thai va cong su (2017)
quan niém “Ndng lec todn hoc bao gom cdc thanh t6: NL TD&LL TH; NL mé hinh héa todn
hoc; NL gidi quyét van dé todn hoc; NL giao tiép todn hoc; NL sir dung cong cu, phiwong
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tién hoc todn. Pdy ciing chinh la quan diém ciia Chwong trinh mén Todn 2018 vé cdu tric
cua nang lwc toan hoc” [30]
1.2.1.3. Tu duy toan hoc
a. Tu duy
b. Tu duy toan hoc
1.2.1.4. Lap ludn toan hoc
a. Lap lugn
b. Lap lugn toan hoc
1.2.1.5. Nang lyc tw duy va ldp lugn toan hoc

1.2.2. Biéu hi¢n ciia ning lyc tw duy va ldp ludn todn hoc 6 hoc sinh tiéu hoc

Bing 1.1. Biéu hi¢n ning lwe tw duy va lgp ludn todn hoc cho HS tiéu hoc

Thanh phin ning lyc Cip tiéu hoc

“Thyc hién duoc cac thao tac tu duy (¢ mirc
“Thuc hién dugc cac thao tac tu duy (so , ,
, dd don gian), dic bi¢t biét quan sat, tim kiém
sanh, phan tich, tong hop, dac biét hoa, .
_ | su tuong dong va khac biét trong nhiing tinh
khai quat hoa, twong tw, quy nap, dién

. hudng quen thudc va mo ta duoc két qua cua
dich)” [4].

viéc quan sat” [4].

“Chi ra duoc chung cu, 1i 1€ va biét 1ap | “Néu duoc chung cu, li 1€ va biét 1ap luédn

luan hop li trude khi két luan” [4]. hop 1i trude khi két luan” [4].

. “Néu va tra 101 dugc cau hoi khi 1ap luan,
“Giai thich hodc diéu chinh dugc cach ., . .
R, giali quyet van dé. Budc dau chi ra duogc
thirc gidi quyét van dé vé phuong dién
ching ctr va 1ap luan c6 co s0, c¢é 1i 1€ trude

toan hoc” [4]. ,
khi két luan.” [4].

Mic du bang trén di xac dinh rd cac biéu hién ¢ HS tiéu hoc tuong tng voi ting
thanh phan NL TD&LL TH song cic biéu hién van dimg lai & mirc d6 khéi quat cho ca
cép hoc, chua phan anh duoc sy khac biét vé d6 kho va pham vi kién thirc gitra tung
khéi 16p. Vi vay, can thiét phai c6 su cu thé hoa biéu hién & ting 16p dé GV ¢6 thé quan
sat, danh gia nang luc HS mdt cach chinh x4c va hi¢u qua.

1.3. Day hoc mdn Ton & tiéu hoc theo hwéng phat trién ning lue tw duy va lap luin
toan hoc

1.4. Pic diém nhén thicc cia hoc sinh 16p 3

1.4.1. Cdc giai doan nhén thirc ciia hoc sinh tiéu hoc

1.4.2. Dic diém nhén thive ciia hoc sinh I6p 3 trong hoc tip mén Todn

1.5. Pic diém ndi dung chwong trinh mén Toan 16p 3 trong chwong trinh gido duc phd
thong 2018
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1.5.1. Ngi dung chwong trinh mon Todn lop 3

1.5.2. Pic diém néi dung chwong trinh mon Todn Iép 3

1.6. Biéu hién ning luc tw duy va lap luin toan hoc ciia hoc sinh 16p 3 trong day hoc
moén Toan

1.6.1. Cdc can cw xdc dinh

1.6.1.1. Cac giai doan nhan thirc cua hoc sinh tiéu hoc

1.6.1.2. Cdc mirc d3, biéu hién trong yéu cau can dat cia chiwong trinh

1.6.1.3. Ddc thii ciia phwong phdp day hoc mén Todn 6 tiéu hoc

1.6.1.4. Dac trung nhan thirc va hinh thiec 16 chikc day hoc mon Toan o tiéu hoc

1.6.2. Biéu hién nang lwc tw duy va ldp ludn todn hoc ciia hoc sinh I6p 3 trong day hoc
mon Todn

Duya trén bon co so trén, tir cac thanh phan cia NL TD&LL TH va murc d6 biéu hién
& cap tiéu hoc (twong Gmg véi HS 16p 5), ching ti xac dinh cac biéu hién cu thé cho HS 16p
3 nhu sau:

1) “Thyc hién dugc céac thao tac tu duy (6 miac do don gidn), dac biét biét quan sat,
tim kiém su tuong dong va khac biét trong nhimng tinh hudng quen thudc va mé ta duoc két
qua cua vi¢c quan sat.”.

- Phan tich va nhén dién dic diém (thong qua thao tac quan sat, HS phan tich cac yéu
td, thanh phén tao nén su vat, hién tuong; budc dau HS tién hanh thao tac so sanh, d6i
chiéu, twong ti).

- Sép xép va diéu chinh trinh tu cac dir kién c6 lién quan theo mdi quan hé chi
nguyén nhén - két qua.

- Budc dau biét thiét 1ap mbi quan hé va hé théng hoa (thao tac quy nap khong hoan
toan va tién logic).

ii) “Néu duoc ching ct, 1i 18 va biét 1ap luan hop li trudce khi két luan d6i véi truong
hop cu thé va don gian”.

- Néu duoc ching cir phut hop véi két luan dya trén két qua cia viée quan sat, tri thirc
toan d3 hoc va cac sd liéu, hinh anh c6 sin trong dé bai toan dé giai thich.

- M6 ta dugc chimg ctr va dua ra dugc 1i 18 giai thich ¥ nghia ctia chimg ctr dé két luan.

- Sép xép duoc 1i 18 theo trinh ty dé dua ra duoc két luan.

iii) “Néu va tra 101 dugc cau hoi khi 1ap luan, giai quyét van dé. Budc dau chi ra duoc
ching ctr va lap luan c6 co s6, c6 1i 1 trude khi két luan”.

- Néu va tra 101 duoc cau hoi khi giai quyét mot van dé don gian trong toan hoc.

- Chi ra duoc nhiing ching cir va 1ap luan cu thé dé giai quyét mot van dé don gian
trong toan hoc (c6 thé tir hinh anh, so dd, hinh tuong trung,...)

- Trinh bay dugc nhitng chig ctr va 1ap luan mdt cach phu hop; cau tra 101 rd rang,
phu hop véi ngtr canh.

Dua vao cac yéu cau can dat vé ndi dung trong ting mach kién thuc, chung ta xac
dinh cu thé céc biéu hién qua cac vi du minh hoa sau:
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Biéu hién HS
tiéu hoc (16p 5)

Biéu hié¢n 16p 3

YCCDP vé ndi dung 6 16p 3

Vi du

SO VA PHEP TINH

1. “Thuc

duoc cac thao tac

hién

tu duy (& muc do
don gian), dac
biét biét quan sat,
tim  kiém  su
tuong dong va
khéc biét trong
nhitng tinh hudng
quen thudc va mo
ta duoc két qua
cua viéc quan sat”

[4].

1.1 Phan tich va nhin dién dic diém (thong qua thao tac quan sat, HS phan tich cac yéu to, thanh phan tao nén

sy vat, hién tugng; budc dau HS tién hanh theo tac so sanh, ddi chiéu, tuong tu).

1.1.1. Chi ra duoc cac yéu td
cua tung su vat, hién tuong
quen thudc trong hoc tap va
cudc séng

1.1.2. Nhén biét va phat hién
dugc sy gidng nhau va khac
nhau tr nhiéu sy vat, hién
tugng; tir d6 budc dau st dung
tu duy tuong tu dé két ndi cac
d6i tuong gan giii.

1.1.3. Phan biét dugc dau hiéu
chung (phd quat) va diu hiéu
riéng (dac trung) cua cac sy
vat, hién tuong d6 (dudi dang
noi, viét véi ngdn ngir toan hoc

chinh x4c)

Phép

phép chia

nhdn, | -Van dung
duwoc cac
bang nhan
2,3 ..,9
trong thuc

hanh tinh

1.1.1. Quan sat cac phép tinh trong bang nhan 3 (HS
lap dugc va tim duogc két qué dua vao truc quan)
3x1=3

3x2=6

3x3=9

HS nhan biét dugc cac yéu td: thira s6 thir nhat, thira
s6 thur hai, két qua ciia phép tinh nhan

1.1.2. HS phat hién ra dic diém: thira s6 th nhéat déu
bang nhau va bang 3; thira so thi hai 1a cac s6 theo
thi tu; cac két qua déu hon kém nhau 3 don vi

1.1.3 Phan biét duoc dic diém tha 2 13 du hiéu phd
quat (giéng bang nhan 2 va bang nhan 5), dic diém
thtr 1 va thir 3 1a ddc trung ri€éng cia bang nhan 3

1.2 Sap xép va diéu chinh trinh ty cac di kién c6 lién quan theo mdi quan hé chi nguyén nhan - két qua.
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1.2.1. HS biét cach sip xép, to
chtc cac dir kién theo trinh tu
logic dé giai quyét van dé (tim
dap s0)

1.2.2. HS c6 kha nang ra soat
va diéu chinh trinh tu tu duy
hodc phuong phép tiép can dé
t6i wu hod qua trinh giai quyét
van d&, dam bdo di dén két luan

mdt cach logic nhét.

Biéu thirc so

- Xac dinh duwoc
thanh phan chua
biét cia phép tinh
thong qua cac gia
tri da biét

1.2.1. Khi giai bai toan dang nay, HS sap xép
dugc cac dir kién theo logic nhu sau:

- Xac dinh phép tinh

- Xéc dinh tén goi clia thanh phan chua biét

- Néu dugc quy tic tim thanh phan

- Ap dung vao s6 cu thé

- Thay s6 tim duoc dé thu lai

- Trinh bay

1.2.2. Dya trén trat tu trén, néu HS tim ra két
qué, thay vao phép tinh ban dau va chua thay
dang thi cac em thyc hién lai cac budc theo trinh
tir trén, cha ¥ néu dung quy tic va thuc hién tinh

toan can than

1.3 Buwére dau biét thiét 1ap moi quan hé va hé thong hoa (thao tac quy nap khong hoan toan va tién logic)
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1.3.1. HS c¢6 kha ning du kién va
thiét lap duoc mbi quan hé nhan
qua gitta cac yéu t6 trong mot bai
toan hodc tinh hudng thyec tién.

1.3.2. Budc dau dua ra dugc két
ludn chung tr cac truong hop cu
thé trong mot bai toan hodc tinh

hudng thyc tién.

Lam tron so

Lam quen voi viéc
lam tron 5o dén tron

chuc, tron tram

1.3.1. HS quan sat cac s6 khi lam tron va du
kién, thiét 1ap dugc mdi quan hé nhin qua
giita hang can 1am tron va cac hang con lai;
chit s6 ¢ hang bén phai ctua hang can lam
tron voi cach 1am tron (1én/xudng); cach
1am tron véi chit s6 ¢ hang duoc 1am tron
1.3.2 HS buéc dau dua ra duoc két luan: Dé
1am tron s6 dén hang nao thi ta can dya vao
chir s6 & hang bén phai cia hang d6. Néu
chir s6 d6 16n hon hodc bang 5 thi lam tron
1én. Khi d6, chit s6 & hang can lam tron s&
thém 1 don vi va cac chit sb & tit ca cac
hang bén phai déu chuyén thanh 0. Néu
chir s6 d6 bé hon 5 thi 1am tron xudng, chir
s & hang can lam tron gitr nguyén va céc
chit s & tit ca cac hang bén phai déu
chuyén thanh 0
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2. “Néu

chung cu, 1i 1€ va

duoc

biét 1ap ludn hop
i trudc khi két
luan” [4].

2.1. Néu dugc ching cu phu hop
v6i két luan dua trén két qua cua
vi€c quan sat, tri thirc todn da hoc
va cac sb liéu, hinh anh c6 sin
trong dé bai toan dé giai thich.

2.2. Mo ta dugc chung cir va dua
ra dugc 1i 1€ gidi thich y nghia cua
ching cur dé két luan.

2.3. Sip xép duoc li 18 theo trinh tir

dé dua ra duogc két luan

Thuc hanh
gidi quyét
vin dé lién
quan  dén
phép tinh da

hoc

Gidi quyét dwoc mot
s6 van dé gan véi
vigc giai cdc bai
todn c¢6 dén hai
budc tinh (trong
pham vi cdc sé va
phép tinh da hoc)
lién quan dén ¥
nghia thyc té ciia

phép tinh

Néu duoc mbi quan hé toan hoc giita yéu
cau cla bai toan va diéu da cho trong bai
todn; cac thong tin co6 trong dé bai (s6 licu,
mdi quan hé, cac dai lugng); ndi dung kién
thirc toan da hoc

Thuc hién duoc viée tinh toan trén cac sb
Xéc dinh dugc cac budc tinh (budc suy
luan) va sip xép theo trinh tu (trude, sau)

dé giai quyét dugc bai toan.

3. “Néu va tra 1o1
dugc cau hoi khi
l1ap luan, giai
quyét van de.
Budc dau chi ra
dugc ching ctr va
13p luén c6 co so,
co6 li I trude khi
két luan” [4].

3.1. Néu va tra loi duoc cau hoi
khi giai quyét mot van dé don gian
trong todn hoc

3.2. Chi ra dugc nhitng ching cu
va lap luan cu thé dé giai quyét mot
van d¢ don gian trong toan hoc (c6
thé tir hinh anh, so d6, hinh twong
trung,...)

3.3. Trinh bay dugc nhiing ching
ct va lap luan mot cach phu hop;
cau tra 101 rd rang, phu hop véi ngir

canh.

Biéu thirc so

Tinh dwoc gia tri
ciia biéu thirc s6 c6
dén hai diu phép
tinh dau

ngodc theo nguyén

va co

tac thuc hién trong

dau ngodc trudc

- Néu va tra 101 dugc cau hoi: Biéu thirc nay
c6 may ddu phép tinh? Do 13 nhitng phép
tinh nao? Biéu thirc c¢6 dau ngoic don
khong? Thuc hién phép tinh nao trudc? Két
qua phép tinh nay la bao nhiéu?

- Chi ra duoc chimg ctr: ddu phép tinh, dau
ngodc, quy tic tinh gia tri biéu thirc, bang
nhan, bang chia, ky thuat thyc hién phép
tinh cng, trtr, nhan, chia.

- Trinh bay dugc mach lac, rd rang cac
chtng ctr trén ¢ dang noi va viét dé tinh gia

tri biéu thurc s
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HINH HQC VA PO LUONG

1. “Thuc

duoc cac thao tac

hién

tu duy (&6 muc do
don gian), dac
biét biét quan sat,
tim  kiém  su
tuong dong va
khéc biét trong
nhing tinh hudng
quen thudc va mo
ta duoc két qua
cua viéc quan sat”

[4].

1.1. Chi ra duoc cac yéu to cla
ting sy vat, hién tugng quen thudc
trong hoc tap va cudc séng

1.2. Nhan biét va phat hién duoc
su giébng nhau va khac nhau tir
nhiéu sy vat, hién tugng, tuong
twong khong gian dén cac su vat
khac.

1.3. Phan biét duoc diu hiéu
chung va riéng dac trung cua céc
sy vat, hién tuong doé (dudi dang

noi, viét vai ngodn ngilr toan hoc)

Quan  sat,
nhdn  biét,

mo ta hinh
dang va ddac
diém clia
mot sé hinh
phing  va
hinh  khoi
don gidn

— Nhan biéet duoc
diem o gitra, trung
cua

diem doan

thang.

- Quan sat hinh v& dé nhan biét s6 diém (3
diém) va vi tri cia cac diém); nhan biét 2
doan thang dugc chia ra.

- So sanh d¢ dai hai doan thang va do dai
cac doan thang voi do dai ban dau dé thay
su béng nhau va mdi quan h¢; tim hiéu trén
mot sb vi du khac tuong tu

- Phét hién ra dic diém cua trung diém:

+ La diém ¢ giita ba diém thang hang

+ Chia d¢ dai doan thing ban d4u thanh hai

doan thiang c6 do dai bang nhau.

2. “Néu

chung cu, 1i 1€ va

duoc

biét 1ap ludn hop
i truéc khi két
luan” [4].

2.1. Néu dugc ching cu phu hop
v6i két luan

2.2. M6 ta dugc chung ctir va dua
ra dugc 1i 1€ giai thich ¥ nghia cua
ching ctr dé két luan

2.3. Sip xép duoc 1i 18 theo trinh tir

dé dua ra dugc két luan

Tinh

va

todn
woc
luwong  voi
cic so do

dai lwgng

— Tinh dwoc dién
tich hinh chir nhat,

hinh vuong.

- Dua vao viéc dém s6 luong 6 vudng dé
chi ra sy phu hop véi sé do dién tich cua
hinh chir nhat, hinh vuéng

- Dua vao mdi quan h¢ gilra chiéu dai,
chiéu rong va dién tich cua hinh chit nhat,
hinh vuéng dé budc dau nhan biét: Dién

tich = Chiéu dai x Chiéu rong

3. “Néu va tra loi
duogc cau hoi khi
lap

ludn, giai

3.1. Néu va tra 1oi duoc cau héi
khi giai quyét mot van dé don gian

trong todn hoc

Thuc hanh
do dai lugng

— Sur dung dwoc mot
s6 dung cu théng

dung (mot s6 loai

- Néu dugc cach su dung mot loai can dé
néu cac bude can khoi lugng cua mot doi

tugng cu thé.
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quyét van de.
Budc dau chi ra
dugc chung ctr va
1ap luan co co s,
co li I& trude khi
két luan” [4].

3.2. Chi ra dugc nhiing chirng cwr
va lap ludn cy thé dé giai quyét
mot van dé don gian trong toan hoc
3.3. Trinh bay dugc nhiing ching
ctr va 1ap luan mot cach phu hop dé
gidi quyét mot van dé trong toan

hoc

can thong
dung, thuéc thang c6
chia vach dén mi-li-
mét, nhiét ké,...) dé
thuc  hanh

do,dong, dém.

can,

— BPoc dwoc gio
chinh xdc dén 5 phit
va tng phut trén

dong ho

- Dya vao sd trén mat can, vi tri cua kim
can hodc céi dia can dé giai thich, chi ro két
qua

- Trinh bay duoc (dang néi hodc viét) mot
cach logic, dua trén cac ly 1€ va ching ctr &

trén dé giai quyét van dé toan hoc.

THONG KE VA XAC SUAT

1. “Thuc

duoc cac thao tac

hién

tw duy (6 muc do
don gian), dac
biét biét quan sat,
tim  kiém  su
tuong dong va
khéc biét trong
nhitng tinh hudng
quen thudc va mo
ta duoc két qua
cua viéc quan sat”

[4].

1.1. Chi ra duogc cac yéu td cua
tung sy vat, hién tugng quen thudc
trong hoc tap va cudc séng

1.2. Nhan biét va phat hién duoc
su gidbng nhau va khic nhau tir
nhiéu su vat, hién tuong

1.3. Phan biét dugc diu hiéu
chung va riéng dic trung cua cac
sy vat, hién tuong doé (dudi dang

noi, viét vl ngoén ngir toan hoc)

Thu thap,
phan  logi,

sap xép cdc

s0 liéu

Nhdn biét dwoc cach
thu thap, phan loai, ghi
chép sé liéu thong ké
tinh
huong don gidn) theo

(trong mét sé

cdc tiéu chi cho truoc.

- Thu thap va ghi chép sb lidu theo tiéu
chi cho trudc.

- Phén loai cac sd liéu va sap xép sb liéu
trong cac tinh huéng don gian.

- Budc dau nhédn ra su giéng nhau va

khac nhau cua cac so liéu.
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2. “Néu

chung cu, 1i 1€ va

duoc

2.1. Néu dugc ching ctr phu hop

voi két luan

Nhdn xét vé

cac so liéu

Néu duwoc mot s6 nhan

xét don gian tir bang sé

- Dya vao céac so liéu trong bang dé giai

thich viéc so sanh gia tri 16n nhat, gia tri

biét 14ap luén hop | 2.2. Mé ta duoc chimg ctr va dua trong bang | liéu. nho nhat
li trudc khi két | ra dugc 1i 18 giai thich y nghia cua - Dya vio cac phép tinh va yéu cau cia
luan” [4]. ching cir dé két luan bai tap dé chi ra sy phii hop cia két qua
2.3. Sip xép duoc 1i 18 theo trinh tur
dé dua ra dugc két luan
3. “Néu va tra 16i | 3.1. Néu va tra 16i dugc cau hoi | Nhdn  biét | Nhdn biét va mé td |- Quan sat thi nghiém don gian va néu

dugc cau hoi khi
lap luédn, giai
quyét de.

Bu6c dau chi ra

van

dugc chimg cir va
1ap luén c6 co s0,
co i 1€ trude khi
két luan” [4].

khi giai quyét mot van dé don gian
trong toan hoc

3.2. Chi ra dugc nhiing chirng cir
va lap ludn cu thé d& giai quyét
mot van dé don gian trong toan hoc
3.3. Trinh bay dugc nhiing ching
ctr va 1ap luan mot cach phu hop dé
giai quyét mot van dé trong toan

hoc

va mo td cdac
kha
xdy ra (co
tinh

nhién)

nang

ngdu
clia

mot sw kién

duwoc cac kha nang xay
ra (cé tinh ngdu nhién)
cua mot su kién khi
thue hién (1 lan) thi
nghiém don gian (vi
du: nhan ra dwoc hai
khd néing xdy ra doi
v&i mat xudt hién cua
dong xu khi tung 1 lan;
nhdan ra dwoc hai kha
ning xdy ra déi véi
mau cia qua bong ldy
ra tw hop kin dung cac
quda bong co hai mau

xanh hodc do;...).

duogc cac kha ning c6 thé xay ra.
- Mo ta dugc két qua co tinh ngiu nhién
trong cac tinh hudng quen thudc.
- Trinh bay, giai thich két qua giai quyét

van dé don gian
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1.7. Day hoc mén Toan 16p 3 theo hwéng phit trién ning hre tw duy va lap luin toan
hgc cia hgc sinh
1.7.1. Quan niém

Tir quan niém vé DH moén Toéan theo dinh huéng phat trién NL, tac gia luan an quan
niém: “DH mén Todn phdt trién NL TD&LL TH cho HS I6p 3 la qud trinh GV thiét ké va t6
chirc cac hoat dong hoc tdp phit hop, tao diéu kién dé HS 16p 3 chi dong tham gia vio qud
trinh kham pha tri thiee, hinh thanh ki nang va van dung toan hoc vao hoc tdp ciing nhw
thuce tién; tir d6 tao ra cac co héi dé HS dwoc boc 16 cdac biéu hién va mirc do cia NL
TD&LL TH”™.
1.7.2 Phén tich co hi phit trién néing lyc tw duy va ldp ludn todn hoc trong day hoc cdc
mach kién thirc ciia mon Todn ¢ lép 3

i) Co hdi tir vige HS dwoc siv dung cdc phwong ti¢n, do ding truwe quan trong hoc
tap mon Todn

ii) Co héi tir tinh huong cé véin dé va bai todn mé

* Tinh hudng c6 van d¢

* Bai todn m&

iii) Co' hi tiv h¢ thong bai tip

iv) Co hgi tiv cdc hoat dpng tranh bién, “déi thogi todn hoc”
1.7.3. Pdnh gid hoc sinh I6p 3 trong hoc todn theo hwong phdt trién ning luc tw duy va
lap lugn todan hoc

KET LUAN CHUONG 1

Chuong 2
THUC TRANG DAY HQC MON TOAN CHO HQC SINH LOP 3 THEO HUONG
PHAT TRIEN NANG LUC TU DUY VA LAP LUAN TOAN HQC

2.1. Khai quat tinh hinh khao sat
2.1.1. Muc dich khao sat

Muc dich cua viée khao sat 1a tim hiéu thuc trang DH mon Toan cho HS 16p 3 theo
huéng phat trién NL TD&LL TH tai mot sb truong tiéu hoc.
2.1.2. Ngi dung khdo sat

Noi dung khdo sat gdom:
+ Nhan thtc cia GV day hoc mon Toéan 16p 3 va cén bd quan li truong tiéu hoc vé NL
TD&LL TH cua HS 16p 3 trong DH mon Toan.
+ Thyc trang DH mén Toan 16p 3 theo hudng phat trién NL TD&LL TH cho HS.
+ Mot sb bién phap DH mon Toan 16p 3 theo huéng phat trién NL TD&LL TH cho HS.
2.1.3. Péi twong, dia ban khdo sdt
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- Pbi tuong khao sat 1a CBQL, GV DH mén Toan 16p 3 tai mot sb truong Tiéu hoc &

thanh phé, trung du va mién nai (khu vuc mién Bic: Ha Noi, Phu Tho, Tuyén Quang; Viét
Nam); S6 luong: 816 CBQL va GV.
2.1.4. Thoi gian khdo sat
Théang 10 ndm 2024.
2.1.5. Phwong phap va cong cu khdo sat
2.1.5.1. Phwong phap khao sat
a. Phwong phap quan sat
b. Phwong phdp diéu tra (Str dung phiéu diéu tra)
c. Phirong phdp phong vin
Phong van cac GV day 16p 3 nhdm lam & hon vé ndi dung, phwong phap DH mén
toan 16p 3 theo hudng phat trién NL TD&LL.
d. Phwong phdp xir Ii cdc sé liéu
Chiing t6i str dung phan mém Microsoft Excel va SPSS 26 dé mé ta, tong hop, phén tich
2.1.5.2. Cong cu khao sat
a. Phiéu diéu tra
b. Bang hoi
c. Phan tich hé so day hoc
d. Xin y kién chuyén gia
2.2. Két qua khio sat
2.2.1. Nhén thirc vé NL TD&LL TH cho HS I6p 3 trong DH mén Todn
2.2.1.1. Co héi phat trién NL TD&LL TH trong DH mén Todn I6p 3
2.2.1.2. Biéu hién ciia NL TD&LL TH trong DH mén Todn I6p 3
2.2.2. Thuec trang day hoc mon Todn I6p 3 theo hwéng phdt trién néing lwe tw duy va lip
ludn todn hoc cua hoc sinh
2.2.2.1. Biéu hién ciia NL TD&LL TH trong DH S6 va phép tinh
2.2.2.2. Biéu hién ciia NL TD&LL TH trong DH Hinh hoc va do hrong
2.2.2.3. Biéu hién ciia NL TD&LL TH trong DH Thong ké va xdc sudt
2.2.2.4. Mirc do tw duy toan hoc cua HS trong DH mon Toan lop 3
2.2.2.5. Mikc do lap ludn toan hoc cua HS trong DH moén Toan lop 3
2.2.2.6. Mirc d¢ gidi thich va diéu chinh tw duy todn hoc ciia HS
2.2.2.7. Phuong phdp va cong cu danh gia NL TD&LL todn hoc cua HS trong DH moén
Toan lop 3
2.2.3. Khdo sdt vé bién phdp day hoc mén Todn 16p 3 theo hwéng phidt trién ning lie tw
duy va lgp lugn todn hoc
2.2.3.1. Mirc a6 can thiét cuia cdc bién phdp dé xudt
2.2.3.2. Mirc @6 kha thi ciia cdc bién phdp dé xudt
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2.2.3.3. Mirc @6 hiéu qua cia cdc bién phdp dé xudt
2.2.3.4. Mirc d¢ phit hop ciia cdc bién phdp dé xudt
2.2.4. Cdc yéu to anh hwéng dén sw phdt trién néing lwc tw duy va lap ludn todn hoc trong
day hoc mon Toan o lop 3
2.2.4.1. Cac yéu té anh huéng
2.2.4.2. Phan tich nhan té
2.2.4.3. Phdn tich twong quan giita cdc yéu to.
2.2.5. Tong hop cdc két qud khdo sdt lam céin civ dé xudt mét sé bién phdp ¢ chwong 3
2.2.5.1. Nhitng mat manh
2.2.5.2. Nhitng mat han ché va nguyén nhdn
KET LUAN CHUONG 2

Chuong 3
BIEN PHAP DAY HQC MON TOAN CHO HS LOP 3 THEO HUONG PHAT TRIEN
NANG LUC TU DUY VA LAP LUAN TOAN HQC

3.1. Pinh huéng dé xuit bién phap

3.1.1. Gp phan tic dpng vao cdc biéu hign ciia ning lwc tw duy va ldp ludn todn hoc
3.1.2. Phii hop vdi dinh hwéng doi méi phwong phdp day hoc

3.1.3. Pam bdo phii hop vdi dic diém nhan thire ciia hoc sinh tiéu hoc

3.1.4. Ddam bdo tinh kha thi

3.2. Mot s6 bién phap trong day hoc mén Toan cho HS 16p 3 theo huéng phat trién
nang luc tw duy va lap luan toan hoc

3.2.1. Bién phdp I: Str dung phwong tién trwe quan va to chirc hoat dong cu thé lam
diém twa cho hoat dong tw duy

3.2.1.1. Can cir d@é xudt bién phdp

3.2.1.2. Muc dich cua bién phap

3.2.1.3. Cach thuc hién bién phap

Pé thuc hién bién phap nay, GV can:

- Tim hiéu, nghién ctru vé cac phuong tién, d6 dung DH mén Toan noi chung va DH
mon Toan 16p 3 ndi riéng (nhan biét tén goi, cong dung, dac diém, thao tac,...), bao gém
phuong tién truyén thng va hién dai (c6 sy tmg dung cong nghé thong tin, tri tué nhan
tao,...)

- Dua trén yéu cau can dat va noi dung bai hoc todn cu thé & 16p 3, GV lya chon cac
phuong tién truc quan phu hop nhu: tranh anh, mo hinh, véat that, so do, que tinh, thé $6...

- Ra soat, xem xét lai cac biéu hién va mirc dd cua NL TD&LL TH (Chuong 1) cu

thé trong bai hoc toan.
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- Xac dinh cac hoat dong tuong thich cua HS khi thao tac trén phuong tién, d6 dung

dé tao co hdi cho céc biéu hién boe 19, thé hién.

- Dy kién céc cau hoi, goi ¥ dé hd tro HS.

- Dy kién cong cu kiém tra, danh gia két qua hoc tap dua trén phwong tién, d6 dung
day hoc (chang han: bang kiém, phiéu hdi....

- Dy kién céc tinh huéng su pham nay sinh trong gid hoc toan va cach giai quyét.

Vidu 1. Phép chia co du

GV chuén bi 13 que tinh va yéu cau HS chia déu cho 4 ban.

HS xac dinh duoc cac yéu td cua tinh huéng: s6 ban tham gia chia, sb que mdi ban
nhan va sd que con lai (biéu hién 1.1)

Khi thue hién chia, HS so sanh két qua voi cac truong hop chia hét da hoc trude do,
tir d6 nhan biét dugc sy khac nhau giita phép chia hét va phép chia co du (biéu hién 1.2)

Thong qua thao luan, HS rat ra du hiéu chung cua phép chia c6 du 1a “s6 du nho
hon sb chia” va dién dat bang 101 hodc ki hiéu toan hoc (biéu hién 1.3)

Tiép theo, GV khuyén khich HS néu chimg cir va giai thich két qua dua trén thao tac
tryc quan.

Vi du 2. Tinh do dai dwong gap khiic

Mot soi day kém dwge uon thanh dwong gap khiic ABCDE. Biét rang cdc doan thang

nam ngang c6 dé dai bang nhau, cdc doan thang dirng ¢é dg dai bang nhau.

3cm
C
T 5cm—D
3cem
A
je——5cm—|B

Poan thing AB nam ngang dai 5 cm. Doan BC thang dimg dai 3 cm. Poan CD nam
ngang dai 5 cm. Poan DE thang ditng dai 3 cm.

Hay tinh d¢ dai dwong gap khiic ABCDE?

HS dua trén hiéu biét vé d6 dai duong gip khic dé nhan biét: Do dai duong gap khuc
la téng d0 dai cua cac doan théng AB, BC, CD, DE.

HS quan sat hinh dang duong gip khic dé nhan biét s6 lugng cac doan thing, d6 dai
cac doan thang va tu dit cau hoi: "Puodng gip khic nay c6 nhiéu doan thang gidng nhau lip
lai (nhu hinh bac thang), li€u c¢6 cach nao tinh nhanh hon cach do va cong tung doan voi
nhau khong?"

Dua trén hi€u biét vé y nghia cua phép nhan, HS tim ra dugc cac cach lam khac:
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dung phép nhan dé tim do dai cta cac doan thing nam ngang, cac doan thing dung rdi cong
két qua lai. Hodc do nhan thiy sau khi dém sé doan thing nim ngang va thing ding bang
nhau (cung 14 2 doan thing), HS nghi ra cach cong d6 dai ciia mot doan thing ndm ngang va
mot doan thang dimg véi nhau, sau d6 nhan véi 2 (vi tong d6 dai nay duge lap lai 2 14n)
(biéu hién 3.1)

Néu dugc GV hodc cac HS khéac hoi “Vi sao?”, HS dua ra ching c vé 2 doan nim
ngang c6 do dai bing nhau (AB = CD = 5 cm) va 2 doan thang dtng c6 do dai bang nhau
(BC = DE = 3 cm). Sau d6, HS dua ra 1ap luan: Thay vi cong tirng sé do do dai, ta co thé
nhém cac doan c6 d6 dai bang nhau, sau d6 dung phép nhan va phép cong dé tinh do dai
duong gap khuc. (Biéu hién 3.2)

Tir d6, HS c6 thé trinh bay theo ba cach:

Cach 1: Do dai duong gip khiic ABCDE la:

5+3+5+3=16(cm)

Cach 2: B6 dai dudng gip khuc ABCDE la:

5x2)+(3x2)=16(cm)

Céch 3: Do dai duong gip khiuc ABCDE la:

(5+3)x2=16(cm)
DPap s6: 16 cm.

Nhu vy, yéu t6 truc quan (hinh v&) va cac hoat dong trén phuong tién tryc quan (dém sd
luong cac doan théng) giup HS co diém tua cho hoat dong tu duy va 1ap luan. Tu do, HS c6 co
hoi dugce phat trién NL TD&LL TH.

3.2.2. Bién phdp 2. Str dung bai todn mé dé khuyén khich HS trinh bay Ii I¢ va ldp ludn
3.2.2.1. Can cwr dé xuat bién phap

3.2.2.2. Muc dich cua bién phap

3.2.2.3. Cach thirc thuc hién bién phap

Dé phat trién NL TD&LL TH cho HS, GV can dit nguoi hoc vao nhitng bdi canh
gin véi thuc tidn cude sdng, tir d6 khoi day nhu cau kham pha dé tim c4u tra 10i cho van dé
dit ra. Trong qué trinh giai quyét van dé, GV cén td chire cho HS thyc hién cac thao tac TD
nhu phan tich, téng hop, khai quat hoa, dac biét 1a suy luan logic, du doan két qua,... dé rén
luyén cho cac em kha nang 1ap luan chat ch€, TD linh hoat va sang tao. Khi thiét ké bai toan
mo, GV can dua trén mot s6 yéu cau co ban sau:

(1) HS tro HS tirng budce hinh thanh va phat trién cac thao tac TD nhu phan tich, tong

hop, so sanh va suy luén logic;
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(2) Gop phan rén luyén ki ning giai quyét van dé, khuyén khich HS tim ra nhiéu cach
giai khac nhau cho cung mot bai toan;

(3) Tao co hodi cho HS trinh bay suy nghi, dién dat 15i giai mot cach rd rang, mach
lac, st dung dung ngon ngir toan hoc;

(4) Phu hop v6i trinh d6 nhan thac va tam ly Ioa tuéi, tao huing thl, dong luc hoc tap
thong qua céc tinh hudng thuc tién gan giii, sinh dong.

Viéc st dung bai toan mo trong DH Toan 16p 3 dugc xem la mdt cong cu su pham
quan trong nham phat trién NL TD&LL TH cho HS. Thong qua cac ciu hoi duoc thiét ké co
chu dich, GV khong chi hd trg HS tiép can va linh hoi kién thirc ma con tao diéu kién dé cac
em thuc hién céc thao tac TD nhu quan sat, phan tich, so sanh, suy luan, giai thich va trinh
bay két luan. Qua trinh nay gitp HS timg budc hinh thanh va phat trién cac biéu hién tir
mirc dO nhan biét (mic d6 1) dén 1ap luan va giai quyét van dé (mirc do 3) cia NL TD&LL
TH.

Trudce hét, GV sir dung bai toan md dé giup HS nhan dién van dé va xac dinh cac yéu
t6 toan hoc trong tinh hudng dit ra. Pay 1a budc khoi dau quan trong nham hinh thanh cac
biéu hién thuoc mirc d6 1 ctia NL TD&LL TH.

Trong nhiéu tinh hudng, GV c6 thé bd sung bai toan mé dé tao tinh van dé cho tinh
hudng.

Vi du 1. Bai todn mé ndi dung S6 va phép tinh

Bai toan ban dau:

“Ba con lon ¢6 cin ning lan luot 12 99 kg, 110 kg va 101 kg. Biét lon tring ning nhit
va lon den nhe hon lon khoang.

Con lon tring can ning ? kg.

Con lon den can nang ? kg.

Con lon khoang can nang ? kg. [20]

Bai toan ban dau nay mang tinh chat logic dong (chi c6 mot dap an duy nhét dya trén
viéc loai trir s liéu), chiing ta c6 thé chuyén d6i n6 thanh cac dang bai toan mé khac nhau
tuy thudc vao muc dich su pham (kich thich TD séang tao, 1ap luén, hoac lién hé thuc té).

* Thanh t6 1: Ning luc thwe hién cac thao tac tw duy

- Thiét lip méi quan hé va dwa ra gid dinh/dw kién (Biéu hién 1.3):

+ HS thiét 14p duoc mbi quan hé nhan qua: Vi lon tring ning nhét nén can ning cua
lon tring bat budc phai 1a s6 10n nhét trong 3 sb.

+ HS du kién dugce 3 truong hop c6 thé xay ra dé chon s cho con thir ba
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* Thanh t6 2: Ning lwc néu chimg ct, li I& va biét 1ap luin hop li truée khi két luin

Do day 1a bai toan mé c6 nhiéu dap sb, HS khong chi dién s6 ma phai thé hién NL
1ap luan dé bao vé lya chon ctia minh:

- Néu chirng cir phit hop véi két lugn (Biéu hién 2.1):

+ HS biét dung cac con s6 minh ty chon dé lam ching cor ddi chiéu nguoc lai voi dé
bai. Vi du: "Con chon s6 110 vi 110 kg > 101 kg > 99 kg, théa man lon trang ning nhat".

- Mé ti chirng cir va duwa ra li I¢ gidi thich (Biéu hién 2.2):

+ HS giai thich duoc y nghia lya chon cua minh: "Néu con lon thir ba ning 110 kg
thi né Ién nhat nén né la lon trd'ng 110 kg. Hai s6 con lai la 101 va 99. Vi lon den nhe hon
lon khoang nén lon khoang nang 101 kg va lon den nang 99 kg”

- Sdp xép i I¢ theo trinh tw (Biéu hién 2.3):

+ HS biét trinh bay cau tra 161 theo cac bude rd rang Gmg véi timg con sd minh chon
(Lap bang hoic viét thanh 3 truong hop riéng biét twong tmg véi 3 con sd di tim).

* Thanh t6 3: Néu va tra 101 dwoc cAu héi khi 1ap luén, giai quyét van dé

Bai toan yéu cau HS ty "may mo" tim s nén qua trinh ty van (tu dat cdu hoi) s& xuat
hién lién tuc:

- Tw diit céu héi va trd loi dé gidi quyét vin dé (Biéu hién 3.1):

+ HS tu dit ra cac cdu hoi gia dinh trong dau: "Néu minh chon sé 100 thi sao? Sé 100
nam giita 99 va 101. Vay lon trdng sé la 110 kg (ndng nhat). Lon den nhe hon lon khoang nén
lon khoang la 100 va lon den la 99. Co hop Ii khong? Co!"

- Chi ra chirng cir cu thé (Biéu hién 3.2):

+ HS dua vao quy tic so sanh cac s ty nhién trong pham vi 1000 (kién thirc d3 hoc &
16p 3) dé khang dinh tinh dung dén cua cac con sd minh dua ra.

- Trinh bay mach lac, phit hop ngiv cinh (Biéu hién 3.3):

+ HS viét duoc cau tra 16i tron ven, ghép dung tén mau sdc cua ting con lgn voi sb
can ning tuong Gmg & tirmg trudng hop, khong bi nhim 14n dir kién.

3.2.3. Bién phdp 3: Thiét ké va sir dung hé théng bai tip todn nhiéu mirc dp
3.2.3.1. Can cir d@é xudt bién phdp

3.2.3.2. Muc dich cua bién phap

3.2.2.3. Cach thuc hién bién phap

Cu thé gdm céac bude sau:

i) Xac dinh muc dich, yéu cau ctia bai tap (dic biét vé NL TD&LL toan hoc)

i1) Dya vao yéu cau can dat vé noi dung va yéu cau can dat vé NL TD&LL toan hoc,
GV lua chon mét bdi tdp todn phix hop. GV tién hanh phan tich cac biéu hién cia NL
TD&LL toan hoc khi HS giai bai toan nay.

ii1) Trén co sO bai tdp toan ban dau va viéc phan tich cac biéu hién, GV xac dinh
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mirc d6 tic dong cua bai tip nay t6i sy phat trién NL TD&LL toan hoc cua HS 16p 3 (tac
dong vao biéu hién nao? Mirc chi bdo cu thé nio trong moi biéu hién) dé tir do tang hoac
giam do kho cua bai tap ban ddu. GV dua vao cac mirc do bai tip theo hudng din trong
thong tu s6 27 vé danh gia HS tiéu hoc dé xac dinh mac do cua bai tap ban dau va muc do
clia cac bai tip mé&i. Dé phat biéu cac bai tip méi twong tng v6i mic 46 d&/kho vira xac
dinh, GV ¢6 thé dua vao mot sb cach 1am nhu sau:
+ St dung phép tinh (c6 mot hodc nhiéu phép tinh) dé thay cho cac sb tu nhién thi HS s&
can thém thao tac tinh toan dé tim ra céc sd.
+ Str dung bai toan c6 101 van dé thay cho bai tap ap dung quy tic thi HS s& phai thém budc
mo hinh hoa toan hoc, trinh bay 161 gidi bai toan,...
+ Khai thac mbi quan h¢ logic cua kién thirc, ch’fmg han so sanh 3 s6 dua trén viée so sanh 2
s6 nén véi cac bai tp yéu cau HS phai so sanh 3 sb (tim s 16n nhat, tim s6 bé nhat, sip xép
cac sb theo thir ti ting dan/giam dan, sip xép cac sb theo thir tir tir 16n dén bé/tir bé dén 16n)
déu phai thém thao tac.

GV can phan tich biéu hién tac dong cua cac bai toan mai t61 NLTD&LL toan hoc
cua HS.

iv) Tiép theo, GV sdp xép cdc bai todn sir dung tao thanh hé théng bai tdp theo nhiéu mirc
@6 nham mo rong va 1am siu sic TD cta HS. Cac bai tp duoc sip xép tir mirc d6 co ban dén
nang cao, c6 su thay doi vé dix kién hodc yéu cau, tao diéu kién cho HS so sanh, khai quat
va diéu chinh 1ap luan.

Luu y: Trong qua trinh GV st dung hé thdng bai tap nhiéu mic do, GV cin sir dung

hé théng cau hoi phu hop dé dan dat HS tra 10i, tir d6 ¢6 co hoi boc 16 cac biéu hién.

Chwong 4. THU'C NGHIEM SU PHAM

4.1. Muc dich va nhiém vu cia thywe nghiém sw pham
4.1.1. Muc dich thuc nghiém

Muc dich cta TN su pham nham danh gia tinh kha thi va hiéu qué cta cac bién phap
dd dé xuit & Chuong 3; tir 6 kiém nghiém duoc tinh dung ddn cua gia thuyét khoa hoc da
dé ra cua luan an.
4.1.2. Nhiém vu thuc nghiém

Véi muc dich TN nhu trén, ching t61 da xac dinh cac nhiém vu TN nhu sau:

- Chon dbi tuong va dia ban dé t6 chirc TN.

- Xac dinh ndi dung va phuong phap TN.

- Chuén bj cac gido 4n, phuwong tién DH va trao doi véi GV day TN vé PP DH, ké
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hoach bai giang TN, bo cong cu danh gia, ...

- Chuén bj bd cong cu danh gia NL TD&LLTH cua HS: Bang kiém quan sét, bai kiém
tra, phiéu hoi GV day TN, phiéu dénh gia san pham, phiéu hoi HS 16p TN.

- Lap ké hoach va tién hanh TN theo ké hoach: Vong trude TN va sau tiet TN 1, sau
tiét TN 2

- Xir li két qua TN (dinh tinh, dinh lwong, nghién ciru trudng hop), rut ra két luan.
4.2. Tién hanh thuc nghiém sw pham
4.2.1. Ké hoach thuc nghiém
4.2.1.1. Chon dia ban thuc nghiém
4.2.1.2. Chon déi twong thuc nghiém
4.2.2. Quy trinh thwc nghiém
4.2.2.1. Trao doi voi giao vién trudc khi day thuc nghiém
4.2.2.2. Té chirc day thuc nghiém

- Thuwe nghiém tham do:

- Thwce nghiém chinh thicc: Nam hoc 2025-2026
4.2.3. Ngi dung thwe nghiém

Tat ca cac 16p TN déu dugc hoc theo 2 ké hoach bai hoc sau:

Bai 53. Luyén tap chung (Tiét 3) (trang 39-40)

Bai 54. Phép cong trong pham vi 10 000 (Tiét 2) (trang 37)

(Bo sach Két nbi tri thie voi cude song)

Day 1a 2 gido 4n da duoc thiét ké sau khi chung t6i chia sé, chuyén giao cac bién
phap (Chuong 3) dé GV thyc hién trén 16p. Khi xay dung ké hoach bai day, ching toi da
van dung cac bién phap nhu sau:

+ Bai 53. Luyén tap chung (Tiét 3)

i) Bién phap 1: Str dung hinh anh truc quan, hd tro cho hoat dong tu duy khi HS lam
bai tap 1, bai tap 2

i1) Bién phap 2: Str dung bai tdp mo

/ Bai 1: SGK

/ Bai 2: Piéu chinh kich thudc trong hinh vé dé GV goi md, gitip HS tim ra cac cach
giai khac nhau

/ Bai 3: SGK

iii) Bién phap 3: Str dung hé thng bai tap nhiéu mic do

+ Bai 54. Phép cong trong pham vi 10 000 (Tiét 2)

1) Bién phap 1: St dung hinh anh truc quan, hé trg cho hoat dong tu duy khi HS lam
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bai tap 1, bai tap 2

i1) Bién phép 2: Str dung bai tdp mo trong bai tap 3

/ Bai 1 (ghép bai 1 va bai 2): SGK

/ Bai 2: SGK, giup HS tim ra cac cach giai khac nhau

/ Bai 3: Diéu chinh, thay bang bai tip méi (van dung giai quyét vin dé trong thuc
tién)

iii) Bién phap 3: Str dung hé théng bai tap nhiéu mic do
4.3. Két qua thwe nghiém sw pham
4.3.1. Cich xir li va danh gid két qud thwe nghi¢m
4.3.1.1. Xu li va danh gia ket qua dinh tinh
4.3.1.2. Xir li va danh gi két qua dinh hrong
4.3.2. Két qud thwe nghiém sw pham
4.3.2.1. Phan tich ket qua dinh tinh
4.3.2.2. Phdn tich két qua dinh lwong

KET LUAN CHUONG 4

KET LUAN VA KIEN NGHI

1. Két ludn

NL TD&LL TH Ia mot trong ndm thanh t6 cua NL toan hoc duge hinh thanh, rén luyén
va phat trién cho HS thong qua mén Toan. Biéu hién cua NL nay dugc thé hién thong qua cac
thao tac tu duy toan hoc (nhu phan tich, tong hop, so sanh, khai quat hoa,...), kha ning lap
luan chat ché (béng cach dua ra cac chung cu, 1i 1€) va su linh hoat trong cach van dung cac
thao tac trén dé hoc tap mon Toan va giai quyét cac vain dé thyuc tién. Vi vay, viéc nghién ciru
cac biéu hién cua NL & mét 16p cu thé ¢ ¥ nghia quan trong, dinh huéng cho qué trinh DH
mon Toéan phat trién phém chit va NL cua HS. Do d6, viéc nghién curu dé tai “Day hoc mon
Toan 16p 3 theo hudng phat trién nang luc tu duy va lap ludn toan hoc” c6 y nghia khoa hoc
va thuc tién.

Trong qua trinh nghién ciru dé tai, lun an da dat duoc nhitng két qua cy thé sau:

Thu nhét, vé co s6 i luan, luan an da tap trung lam rd va hé théng hoa nhiing van dé li
luan cdt 16i vé NL TD&LL toan hoc néi chung. PBac biét, nghién clru da di sau phan tich, lam
16 biéu hién va cac muc d6 ctia NL TD&LL TH ciia HS trong qua trinh day hoc cac mach kién
thirc S6 va phép tinh, Hinh hoc va do luong, Yéu t6 thong ké va xac suat o 16p 3. Day 1a nén

tang li luan quan trong dinh huéng cho cac budc nghién ctru tiép theo.
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Tht hai, vé mat thuc tién, tac gia luan an da tién hanh khao sat va phan tich dinh lugng,
dinh tinh nham xac dinh thuc trang vé nhan thirc cia GV, cén bd quan 1i va viéc t6 chirc vé
viéc DH mon Toan theo hudng phat trién NL TD&LL TH tai mot sb truong tiéu hoc thudc dia
ban Ha Noi, Phu Tho, Tuyén Quang. Két qua khao sat di chi ra thyc trang, nguyén nhan cua
thyc trang va mot sé yéu to anh hudng toi két qua DH mon Toan 16p 3 theo hudng phat trién
NL TD&LL toan hoc. Két qua khao sat ndy gop phan vao viéc xac dinh cin ctr cho viéc dé
xuét bién phap day hoc.

Tht ba, vé céc bién phap dé xuét, trén co s& li luan va thuc trang da xac dinh, luan an
da nghién ctru va dé xuat ba bién phap su pham cu thé nham gép phan rén luyén va phat trién
NL TD&LL TH cho HS 16p 3 trong day hoc mon Toan. Céc bién phap nay duoc thiét ké dwa
trén didc diém tam sinh li cua HS, cdu tric ndi dung moén Toan 16p 3 va trong tim 14 cac biéu
hién, murc d6 cia NL TD&LL toan hoc ciia HS 16p 3. Cu thé:

- Bién phap 1. Str dung phuong tién truc quan va to chirc hoat dong cu thé lam diém tua
cho hoat dong tu duy toan hoc.

- Bién phap 2. Str dung bai toan mé dé khuyén khich HS trinh bay 1i 18 va lap luan.

- Bién phap 3. Thiét ké va sir dung hé thong bai tap toan nhiéu mirc do.

Thir tu, vé thuc nghiém, dé kiém ching tinh kha thi va hiéu qua cua cac giai phap,
chung t6i di tién hanh TN céc bién phap su pham theo hai giai doan (trudc TN va sau TN).
Qua trinh nay duogc trién khai bai ban tai cac trudng tiéu hoc dai dién cho cac vung mién khac
nhau trén dia ban thanh phd Ha Noi, tinh Phu Tho va tinh Tuyén Quang. Két qua dbi sanh
gilta cac nhém TN va ddi chimg da budc dau khang dinh tinh kha thi va hiéu qua cta cac bién
phap duogc dé xuat, tir d6 khang dinh tinh ding din cua gia thuyét khoa hoc dé ra.

2. Kién nghi

Tir két qua va qua trinh nghién ctru ludn an, chung t6i c6 mot sé kién nghi sau:

- Pbi v6i CBQL céc trudng tiéu hoc: Tao diéu kién cho GV vin hoa tham gia cac budi
tap huén, hdi thao chuyén dé vé TD&LL TH, nang cao nhan thuc va chat luong vé TD&LL
TH tr chinh GV, tir d6 ¢6 diéu kién rén luyén va phat trién cho HS.

- Pbi voi GV tiéu hoc: Danh thoi gian dé xay dung ké hoach bai day c6 tich hop noi
dung phat trién NL TD&LL TH cho ngudi hoc.



